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Liebe Damen und Herren der Sportunion Graz! 
Für die Sportunion Graz ist 2020 in zweierlei Hinsicht ein besonderes Jahr: Erstens 
mussten wir ab 16.03.2020 den gesamten Turnbetrieb einstellen. Der Grund ist hinläng-
lich bekannt: Das Corona Virus hat jede sportliche Tätigkeit oder Ausübung verhindert 
und dies in einigen Bereichen bis zum Schulschluss. 
Zweitens feiern wir in diesem Jahr das 75 jährige Bestehen unseres Vereines. Am 26. 

Juli 1945 fand die Gründungsversammlung des „Österreichischen Turn- und Sportvereins Graz“  statt. Der erste 
Obmann war Dr. Karl Friedl (Vater unseres langjährigen Obmannes DI Karl Friedl -1979-2004) und nach 7 Monaten 
hatten wir bereits 300 Mitglieder. Unser Verein war schlussendlich  auch einer der 6 Gründungsvereine der Sport-
union Steiermark. 
Dank einer glücklichen Zusammenarbeit ausgezeichneter Trainer und nimmermüder Funktionäre, kann unsere 
Sportunion Graz auch auf große sportliche Erfolge zurückblicken. Gertrude Kolar-Gollner (die einzige Kunstturn-
Weltmeisterin Österreichs) gewann 1950 die Weltmeisterschaft an den Schaukelringen. Sie war auch Olympiateil-
nehmerin 1948 in London und 1952 in Helsinki. Ebenso war unser Kunsturner Ernst Wister Teilnehmer bei den bei-
den Olympischen Spielen. Zahlreiche Staats- und Landesmeister gingen auch aus unseren Reihen hervor.  
Infolge der weltweit rasanten Leistungsexplosion in allen Belangen des Sports liegt das Schwergewicht unserer 
sportlichen Arbeit, mit derzeit mehr als 300 Mitgliedern, mehr im Breiten- und Familiensport, insbesondere im 
Kinderbereich. Der Vorstand hat in der Juni-Sitzung beschlossen keine Jubiläumsfeier zu veranstalten, da uns die 
Krise doch einige ungeplante Einnahmenausfälle gebracht haben. 
Derzeit sind wir intensiv mit den Regeln und Maßnahmen der Coronakrise beschäftigt. Gott sei Dank können wir 
wieder unseren Turnbetrieb sowohl in den Schulen als auch in den Sporthallen aufnehmen. Wir bitten Sie instän-
digst die Corona-Grundregeln (Abstand halten, in den Umkleidekabinen Mund- und Nasenschutz tragen, Hände 
waschen vor und nach dem Training etc.) einzuhalten. Außerdem wurde uns auferlegt, dass in jeder Turn- bzw. 
Trainingseinheit eine Anwesenheitsliste geführt werden muss. (Siehe Regeln zur Nutzung von Sportflächen). 
So hoffen meine Damen und Herren des Vorstandes sowie alle Trainerinnen und Trainer bzw. Gruppenleiterinnen 
und Gruppenleiter, dass wir im September (unter den vergebenen Auflagen) starten können.  
Weiteres bedanke ich mich bei allen Damen und Herren in den einzelnen Gruppen, die dafür gesorgt haben, dass 
der Trainingsbetrieb bis zum „Lockdown“ – und in Teilbereichen auch nach dem „Lockdown“ – hundertprozentig 
funktioniert hat und  für Ihr Engagement. 
Dieser besondere Dank ergeht auch an Mag. Daniela Preismer und an euch meine Herren des Vorstandes für die 
intensive Tätigkeit (insbesondere während der Coronakrise). 
Unter dem Motto 

„Gesund bleiben, aber der Sport fördert auch die Gesundheit“ 
wollen wir in das Sportjahr 2020/21 starten und dazu wünsche ich viel Spaß und Freude 
Ihr Obmann Martin Preismer 
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Fit- und Sportprogramm Semester 2020/21 
 

BADMINTON 
Dienstag 17.45 - 19.45  BG u. BRGKlusemanngasse ab 22.09.2020 
Donnerstag 17.00 - 18.30 UNION Ballspielhalle ab 17.09.2020 

FAUSTBALL 
Mittwoch 19.00 - 20.30 UNION Ballspielhalle (Landesliga) ab 07.10.2020 

FRAUENGYMNASTIK 
Mittwoch 18.30 - 20.00 Hauptschule Dr. Renner ab 23.09.2020 
Donnerstag 18.30 - 20.00 UNIONHALLE Turnsaal ab 17.09.2020 
Donnerstag 18.15 - 19.45 VOLKSSCHULE Berlinerring ab 24.09.2020 

Männer - GYMNASTIK – Senioren 
Mittwoch 18.30 - 20.00 Hauptschule Andritz ab 23.09.2020 

„SIE und ER“ Fit und Vital 60plus 
Dienstag 18.00 - 19.30 VOLKSSCHULE Berlinerring ab 22.09.2020 

VOLLEYBALL - HOBBYGRUPPE 

Mittwoch 19.30 - 21.00 BG Petergasse ab 23.09.2020 
 

(GROSS-)ELTERN-KIND-TURNEN 

Freitag 16.00 - 17.00 
Turnsaal 1 

BRG Petersgasse Kinder 1 ½ - 3 Jahre ab 25.09.2020 

Freitag 16.00 - 17.00 
Turnsaal 2 

BRG Petersgasse 
Kinder 1 ½ - 3 Jahre ab 25.09.2020 

Freitag 17.00 - 18.00 
Turnsaal 1 

BRG Petersgasse 
Kinder 3 - 4 Jahre ab 25.09.2020 

Freitag 17.00 - 18.00 
Turnsaal 2 

BRG Petersgasse 
Kinder 3 - 4 Jahre ab 25.09.2020 

Mittwoch 16:30 - 17:30 
Turnsaal 2 

BRG Petersgasse 
Kinder 1 ½ - 4 Jahre ab 23.09.2020 

Freitag 10:30 - 11:30 
Turn- und Tanzsaal Raiffei-

sen Sportpark 
Kinder 1 ½ - 3 Jahre ab 25.09.2020 

(ELTERN)-KINDER-TURNEN 

Donnerstag  16:00 – 17:00 
Turn- und Tanzsaal  3       
Raiffeisen Sportpark 

Kinder 4 – 4,99 Jahre ab 24.09.2020 

KINDERTURNEN 
Dienstag 17:00 - 18:30 Unionhalle Turnsaal 

Geräteturnen Kinder ab        
7 Jahre 

ab 29.09.2020 

Mittwoch 17.00 - 18.30 Unionhalle Turnsaal 
Geräteturnen Kinder ab        

7 Jahre 
ab 23.09.2020 

Freitag 14.30 - 15.30 Unionhalle Turnsaal Kinder 6 - 7 Jahre ab 25.09.2020 

Freitag 15.30 - 16.30 Unionhalle Turnsaal Kinder 4 - 5 Jahre ab 25.09.2020 

Freitag 16.30 - 17.30 Unionhalle Turnsaal Kinder 5 - 6 Jahre ab 25.09.2020 

TURNEN AN GERÄTEN FÜR JUGENDLICHE AB 10 JAHREN 
Montag 16.30 - 18.00 BRG Petersgasse Kinder ab 10 Jahre ab 28.09.2020 

PILATES 
Dienstag 20.00 - 21.00 

Unionhalle 
Gymnastiksaal 

für Erwachsene ab 06.10.2020 

 
 

Regeln für die Nutzung von Sportstätten 
Sämtliche Sportstätten (indoor wie outdoor) dürfen unter Einhaltung eines Mindestabstandes von einem Meter, 
zwischen Personen, die nicht in einem gemeinsamen Haushalt leben, betreten werden. 
- Grundsätzlich dürfen seit 1. Juli alle Sportarten, indoor wie outdoor, ohne Mindestabstand ausgeübt werden.  
Das COVID-19-Präventionskonzept kann auch ein datenschutzkonformes System zur Nachvollziehbarkeit von 
Kontakten im Rahmen von Trainingseinheiten und Wettkämpfen wie beispielsweise ein System zur Erfassung von 
Anwesenheiten auf freiwilliger Basis beinhalten. (Teilnehmerliste) 
Besonderer Schutz von Risikogruppen 
- Personen, die Symptome aufweisen oder sich krank fühlen, dürfen am Sportbetrieb nicht teilnehmen. 
- Kinder und unmündige Minderjährige (unter 14 Jahre) sind in der Regel während des Aufenthaltes auf der Sport-
stätte von einer volljährigen Person (ab 18 Jahre) zu beaufsichtigen. Dabei ist eine Gruppengröße von maximal 6 
zu Beaufsichtigenden empfehlenswert. 
- Um bei einem Auftreten eines Infektionsfalls die Kontaktkette nachvollziehen zu können und die Einhaltung der 
Abstandsregeln zu vereinfachen, empfehlen wir geeignete Maßnahmen (wie z.B. gleiche Gruppenzusammenset-
zung, überschaubare Gruppengröße, Anmeldesystem, dokumentierte Teilnahme) zu setzen. 
- Bei der Nichteinhaltung der Maßnahmen können Sportstättenbetreiber einen Platzverweis aussprechen. 
- Auf Angehörige von Risikogruppen (z.B. Vorerkrankungen wie Diabetes oder Immunsuppression) ist besondere 
Rücksicht zu nehmen (z.B. durch Individualtraining). 
Hygieneregeln 
- Die allgemeinen Hygieneregeln (regelmäßiges Händewaschen, nicht mit den Händen ins Gesicht greifen, in Ellen-
beuge oder Taschentuch Husten oder Nießen) sind einzuhalten. 
- Bei der Nutzung von Sportgeräten durch mehrere SportlerInnen ist sicher zu stellen, dass alle 
SportlerInnen vorher und nachher ihre Hände waschen oder desinfizieren. Wo es möglich ist, ist das Händewa-
schen dem Desinfizieren vorzuziehen. 
Mit Betreten und Nutzen der Sportstätte stimmt der/die Sportler/in zu, die erforderlichen Richtlinien und Hygie-
nemaßnahmen der Bundesregierung sowie die vorgegebenen Voraussetzungen seitens Sportstättenbetreibers 
nach bestem Wissen und Gewissen einzuhalten! In Kenntnis von Nichteinhaltung der oben genannten Maßnahmen 
kann seitens des Sportstättenbetreibers ein Platzverweis ausgesprochen werden. 
Wir bitten bzw. ersuchen Sie höflichst um Einhaltung der Regeln, denn wir wollen weitestgehend einen „durchge-
henden“  Sportbetrieb in der kommenden Saison haben.  
Der Vorstand der Sportunion Graz 

Mitgliedsbeitrag ab 01.07.2020 
Wir haben ein aufwandorientiertes Mitgliedsbeitragssystem, dass jährlich (Basis sind die Kosten des abgelaufenen 
Sportjahres und die Anzahl der Mitglieder) angepasst wird.  
Daher ergeben sich ab 01.07.2020 folgende Mitgliedsbeiträge (halbjährlich) für die einzelnen Sportgruppen: 

Badminton  €  100,- 

Sie & Er - Fit und Vital 60+  €    83,- 

Faustball  €    48,- 

Frauengymnastik Berlinerring  €    71,-. 

Frauengymnastik Rennerschule  €  130,- 

Frauengymnastik Unionhalle  €    58,- 

Männergymnastik Senioren Andritz  €    84,- 

Volleyball-Hobbygruppe  €    48,- 

Kinder (bis zum vollendetem 18. Lebensjahr) €   45,- 

Dieser Ausgabe liegt der Erlagschein für den Mitgliedsbeitrag 1. Semester 2020/21 bei. 
Da im Sommersemester 2020 durch die Corona Pandemie bei einigen Gruppen die Mehrheit der Turneinheiten 

ausgefallen sind, werden bei den Vorschreibungen des Mitgliedsbeitrags 1. Semester 2020/21 die Gutschriften 
abgezogen. Dies ist auf der Allonge erklärt und ersichtlich  

Ist eine Zusendung der Vereinszeitung nicht weiter erwünscht bitten wir um eine schriftliche Abmeldung per E-
Mail! 

 


